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Cuidado con el VIH 1

Datos €laves ! . Cuando una persona se

LQueé es? 2 infecta con el Virus de
Inmunodeficiencia

Nuestra Linea 2 Humana (VIH) no se
presentan sintomas. Los
sintomas aparecen cuando

el virus pasa a la etapa del
SIDA, que significa
Sindrome de Inmunodefi-

ciencia Adquirida.

Los sintomas del SIDA
son inexplicables, constan-
tes y reaparecen. Es decir,
no tienen explicacion y
pueden ser: fiebre conti-
nua, lesiones en la piel,
malestar general, perdida
de peso, problemas esto-
macales, lesiones en la

boca y otros.

El VIH se transmite por:
contacto sexual vaginal,
anal u oral sin uso del
condén, al compartir agu-
jas o inyectadoras, por
transfusiones de sangre sin
las debidas medidas de
seguridad y de una madre

infectada a su hijo durante El VIH no tiene cura 7

el parto y/o la lactancia. pero si se puede prevenir

y tratar. ;[ Utiliza el
7 , . Para saber si tienes VIH/
condon para prevenirlo!
SIDA es importarse
realizarse la prueba de

hombres y mujeres MICROELISA.
tienen VIH pero no lo

saben. _
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LQue es el VIH y el SIDA?

El VIH es el Virus de Inmunodeficiencia y tu pareja deben usar métodos anti-
Humana, es el que causa el SIDA. El conceptivos. La manera mas efectiva de

VlH PUEd‘? estar en la sangre, _ﬂUidO prevenir el VIH es usando el condén .
vaginal, fluido seminal (pre-seminal y

eyaculatorio) y en la leche materna de El preservativo es el Unico método
las personas infectadas anticonceptivo que te protege del VIH.

Después de que una persona se infecta CS importante que utilicen un solo pre-
con el VIH, el virus debilita el sistema SErvativo ya que usar dos condones no
inmunoldgico de la persona. Es decir, el da mas proteccion si no que puede
sistema que combate las enfermedades hacer que los preservativos se rompan.
se debilita y permite que otras enfer-

medades ataquen al organismo.

Ademas, debes saber que el VIH no se
transmite por: compartir ropa, vajillas,
El SIDA . Sindrome de Inmuno Defi- Piscinas, bafios y abrazos con personas
ciencia Adquirida, es la fase final del infectadas ni por picaduras de mosqui-
VIH y usualmente causa la muerte. tos.

d Para protegerte del VIH debes usar la

doble proteccion. Esto significa que tu
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iTOMA EL CONTROL DE TU VIDA!

Liamanos al 1-800-PREVEN (773836)

Copprende tiene a tu disposicion su
linea telefonica gratuita, confidencial y
anonima.

Nuestra linea funciona las 24 horas del
dia, los 365 dias del afo y esta dirigida a
o todas las personas.

No importa cuantos afos tengas, don-
de vivas o la opinidon que tengas, eres
completamente aceptado y entendido
en Copprende.

Por medio de nuestra linea telefonica
puedes hacer todas las preguntas que
quieras sobre sexualidad y nuestro

personal te respondera con informa-

cion verdadera, oportuna y cientifica.

Ademas, nuestra linea te da la opcion

de poder ser atendido de manera per-
sonal o automatica. Asi que la proxima
vez que tengas una duda, no te preocu-

pes y llamanos al 1800-PREVEN.

SIEMPRE SEGUROS Y SEGURAS



