
Los métodos anticonceptivos 

hormonales tienen un rango de 

error muy bajo, pero que hay 

que tener en cuenta, que si no 

se los utiliza correctamente es-

te rango puede aumentar y se 

puede presentar un embarazo 
no deseado no planificado. Si se 

ha tenido una relación sexual 

desprotegida, se rompió el con-

dón o se han olvidado de tomar 

alguna dosis de las pastillas anti-

conceptivas, una opción es la 

Píldora Anticonceptiva de 

Emergencia o más conocida co-

mo PAE.  

La PAE no es abortiva, su fun-

ción  es bloquear la ovulación e 

impedir el encuentro del esper-

matozoide y el óvulo, estos da-

tos son confirmados por la Or-

ganización Mundial de la Salud 

(OMS). Est§ p²ldora no provoca 

efectos secundarios severos ni 

interfieren con otros medica-

mentos de uso regular. 

 

Es importante conocer tus de-

rechos sexuales y reproducti-

vos, y de la misma manera ha-

cerlos valer, la correcta infor-

mación de métodos anticoncep- 
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tivos y la opción a decidir cuan-

do y cuántos  hijos tener son 

unos de ellos. Incluso en la 

Constitución Nacional del Ecua-

dor existen artículos que te am-

paran: 

 

Artículo 23, numeral 25 dice 

que todos y todas tienen òEl 

derecho a tomar decisiones li-

bres y responsables sobre su 

vida sexualó.  

 

La PAE es solo para ocasiones 

de emergencia no se las debe 

utilizar con frecuencia, no por-

que pueda hacerte daño, sino 

si tu cuerpo la reconoce como 

familiar.  

 

Para prevenir un embarazo no 

deseado lo recomendable es 

prevenirlo con la doble protec-

ción:  
 

La mujer use píldoras anti-

conceptivas de rutina  

El hombre use el preserva-

tivo.  

 

Así no sólo se protege de un 

embarazo no deseado o no 

planificado, sino también de 

infecciones de transmisión se-

xual y el VIH/SIDA.  
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Farmagé Ecuatoriana es una empresa  

dedicada a la distribución de productos 

farmacéuticos  que contribuyen con la Salud 

Reproductiva.   

La PAE es parte de estos productos, que con 

una dosis, es útil en caso de emergencia 

después de una relación sexual desprotegida. 

 

 

Ý La PAE no es un método de rutina. 

Ý Si existe un embarazo, éste no se 

interrumpirá. No tiene efectos sobre el 

endometrio a nivel de embrión. 

Ý Los efectos secundarios que se pueden 

presentar en la mujer debe desaparecer  a 

las 24 horas de tomar la PAE. 

Ý Te recomendamos utilizar la PAE junto 

con un refrigerio o comida para evitar un 

posible vómito. De suceder esto antes de 

las 2 horas  se recomienda tomar de 

nuevo la PAE. 

Pastilla de una dosis en 

caso de emergencia  

1,5 mg. Levonogestrel  

Dirección: Av. Colón E612 y la Rábida, Edificio Ave María, Piso 

10, Oficina 10 B.  Quito - Ecuador  

Teléfono: (0593) 02 2903442  y 

   (0593) 02 290-07831 

E-mail: copprende@gmail.com 

PREGÚNTANOS SOBRE:  

1. Píldora Anticonceptiva de Emergencia  

2. Píldoras anticonceptivas regulares  

3. Cómo utilizar adecuadamente el preservativo o con-

dón masculino  

4. Derechos sexuales y reproductivos  

5. Qué es la doble protección  

6. Infecciones de Trasmisión Sexual  

7. VIH/SIDA   

Así que la próxima vez que tengas una duda, no te preo-

cupes y llámanos. 

1800 -PREVEN (773836) 


